JADLOSPIS OD 23 .09. DO 27.09. 2024 R.

[ moiliwa jest zmiana jadtospisu]

DATA SNIADANIE Il SNIADANIE | ZUPA I DANIE, ALERGENY
PODWIECZOREK
-SNIADANIE; 50K owocowy
KANAPKA Z MASLEM
PONIEDZIALEK I POLEDWICA ZUPA ; FASOLOWA NALESNIKI Z MAKI PSZENNEJ | RAZOWES Z Alergeny; gluten ,jaja,
SOPOCKA, SALATA, JARZYNAMI | ZIEMNIAKAMI | DZEMEM NISKOStODZPNYM nabiat
,POMIDORY NA WYWARZE MIESNYM
MALINOWE,OGOREK [UDZIEC Z INDYKA] KOMPOT SLIWKOWO-JABLKOWY LEKKO
ZIELONY StODZONY
,HERBATA,WODA
N/G ,
KANAPKA Z WEKA ,Z MASLEM | ZOETYM
SEREM , OGOREK KONSERWOWY PAPRYKA
CZERWONA ~HERBATA ZIOtOWA B/C
—BUEKA Z MASLEM | | KROJONE JABLKA,
‘| PASZTETEM MARCHEW DO
WTOREK DROBIOWYM, CHRUPANIA ZUPA;ROS0t WOLOWO- ZIEMNIAKI, KOTLET SCHABOWY
OGOREK DROBIOWY Z WARZYWAMI | | PANIEROWANY PANIEROWANY,SALATA
KISZONY,KAKAO Z MAKARONEM NITKI ,ZIEL. MAStOWA NA JOGURCIE NATURALNYM
MLEKIEM, PIETRUSZKA NAPOJ JABLKO-MIETA 2/C Alergeny ; gluten , seler,
nabial
,HERBATA, WODA
N/G
50K WINOGRONOWO-JABLKOWY [ TEOCZONY]
, HERBATNIKI
KANAPKA Z MASELEM
I BIALtYM SEREM,
SRODA POMIDORY ZUPA ;POMIDOROWA NA KASZA JECZMIENNA- PECZAK , GULASZ Z Alergeny;gluten,jaja,nabiat
KOKTAJLOWE, WYWARZE JARZYNOWYM 2 | SZYNKI WP, SUROWKA Z SALtATY LODOWE)
SALATA, PAPRYKA SOK owocowy RYZEM [bialy i brgzowy] NA JOGURCIE NATURALNYM , KOMPOT
CZERWONA- KAWA OWOCOWY Z/C
ZBOZOWA Z
MLEKIEM 2% ARBUZ , HERBATNIKI
HERBATA ZIOLOWA
Z/C WODA N/G
PLATKI RYZ NA SYPKO, PIECZEN RZYMNSKA
KUKURYDZIANE NA PIECZONA W PERGAMINIE , BURACZKI
CZWARTEK GOTOWANYM POEMISEK ZUPA Z DYNI NA WYWARZE LEMONIADA CYTRYNOWA LEKKO StODZONA Alergeny ;
MLEKU , PIECZYWO KOLOROWYCH JARZYNOWYM Z Jaja,gluten.seler,nabiat
PSZENNE | ZYTNIE Z owocow PIECZYWEM
MASLEMI | MIODEM
HERBATA B/C ‘BUDYN MALINOWY ,BISZKOPTY
,,WODA N/G
KANAPKA Z MASLEM ZUPA KOPERKOWA NA ZIEMNIAKI , PALUSZKI Z RORSZA
1 PASTA Z BIALEGO WYWARZE MIESNO- ATLANTYCKIEGO , SUROWKA Z KISZONE)
PIATEK SERA SZCZYPIOR, SOK WARZYWNYM ZE fMlETANA KAPUSTY - KOMPOT OWOCOWY Z/C WAFLE Alergeny
HERBATA Z CYTRYNA, | WIELOOWOCOWY | MAKARONEM RYZOWE Z POLEWA CZEKOLADOWA [na bazie | ;gluten,seler,ryba,jaja,
WODA N/G gorzkiego kakao ,masta ,pudru] smietana




