RESTAURACJA JANOWKA

PM 40 22-25.04.2025

| PONIEDZ.

apleey sy s

| WTOREK SRODA CZWARTEK PIATEK

\ 21.04.2025 22.04.2025 23.04.2025 24.04.2025 25.04.2025

SNIAD. Szynka Twarozek na  Paréwki 94% | Kaszka mannana

! wiejska, masto |stodko,(mleko) |miesa, mleku (mleko,

: (mleko), masto (mleko), |pieczywo pszenica), butka
pieczywo pieczywo mieszane,(psze |kajzerka

| mieszane mieszane nica, zyto) (pszenica), masto

5 (pszenica, (pszenica, masto (mleko), |(mleko),
‘ zyto), warzywa, | zyto), warzywa ser zolty (mleko),

, kawa zbozowa |Owoce. Kakao warzywa, herbata. |

| (jeczmien, Kakao naturalne na

‘zyto) na mleku | naturalne na mleku (mleko).

| J (mleko). 'mleku (mleko).

I Owoce. Sok owocowy. |Owoce. Sok owocowy.

sniad. |

OBIAD Zupa jarzynowa Zupa ogérkowa |Rosot z Botwinka z
(mleko). z ziemniakami |makaronem ziemniakami.

(mleko). (pszenica, (mleko).
jaja).
Ryz ze stodkg |Ryba Potrawka z Kotlety jajeczne
Smietanka i panierowana |indyka (pszenica, jaja),
musem (ryba,pszenica |(pszenica, ziemniaki,
owocowym jaja), mleko), ryz, mizeria (mleko).
(mleko), 'ziemniaki, buraczki
| Kompot. suréwka z domowe.
| marchewki i Kompot.
i pomaranczy.
Kompot.

PODW. Kanapka Koktajl Ciasto ucierane |Jogurt (mleko) z
(pszenica, mleczno - Z owocami musli (pszenica,
zyto) z mastem [owocowy (pszenica, j owies).

(mleko), ser (mleko). aja, mleko).
| z6lty (mleko),

t warzywa.




