JADtOSPIS 10.06—14.06.2024 R.

PONIEDZIALEK -SNIADANIE; KANAPKA Z MAStEM | PASTA Z TUNCZYKA , OGOREK
KONSERWOWY , POMIDORY, RUKOLA, HERBATA ZIOLOWA Z/C, WODA N/G

11 SNIADANIE; MIX SWIEZYCH OWOCOW alergeny-1,3,4,7
OBIAD ; ZUPA KALAFIOROWA Z WARZYWAMI NA ROSOLE

Il DANIE ; tAZANKI Z KISZONA KAPUSTA ,KIEEBASA SLASKA , MIESEM Z SZYNKI
WIEPRZOWEJ , MARCHEWKA Z JABtKIEM -LEMONIADA CYTRYNOWA LEKKO StODZONA

PODWIECZOREK -KOKTAJL MLECZNY; BANANOWO -CZEKOLADOWY alergeny -1,3,7

WTOREK -SNIADANIE ; PIECZYWO MIESZANE[ GRAHAM, ZYTNIO-PSZENNE] Z MAStEM ,
SZYNKA DROBIOWA , ZIELONY OGOREK , PAPRYKA CZERWONA - HERBATA Z CYTRYNA

Il SNIADANIE;SOK JABLKOWY  alergeny- 1,7
OBIAD ; ZUPA - KRUPNIK Z WARZYWAMI | KASZA JAGLANA

Il DANIE ;GULASZ Z INDYKA , KASZA GRYCZANA , JECZMIENNA , SUROWKA Z
POMIDORO.W | OGORKA, NA OLIWIE Z OLIWEK -KOMPOT OWOCOWY Z/C

PODWIECZOREK ; WINOGRONA , HERBATNIKI alergeny-1,3

SRODA ; SNIADANIE ; PtATKI KUKURYDZIANE NA GOTOWANYM MLEKU , WEK Z
MASLEM ,HERBATA RUMIANKOWA B/C, WODA N/G

I SNIADANIE ; JABLKA alergeny; 1,3,7
OBIAD; ZUPA ROSOt. WOLOWO-DROBIOWY Z WARZYWAMI | MAKARONEM PSI PATROL

I DANIE ; ZIEMNIAKI, FILET Z PIERSI KURCZAKA PANIEROWANY , SAtATA MAStOWA Z
JOGURTEM NATURALNYM -KOMPOT OWOCOWY

PODWIECZOREK GALARETKA OWOCOWA, ANDRUTY  alergeny-1,3,9

CZWARTEK -SNIADANIE ; KANAPKA Z MASLEM | PASTA Z BIALEGO SERA ZE
SZCZYPIORKIEM , SAtATA, POMIDORY KOKTAJLOWE -HERBATA Z CYTRYNA , WODA
N/G

11 SNIADANIE ; SOK OWOCOWO-WARZYWNY  alergeny- 1,3,7

OBIAD; ZUPA BROKUtOWA NA WYWARZE JARZYNOWYM Z LANYM CIASTEM
SPAGETTI Z SOSEM MIESNO -WARZYWNYM, SUROWKA Z KAPUSTY PEKINSKIE) — NAPOJ
MIETOWO-JABLKOWY ,WODA N/G



PODWIECZOREK ; BANAN alergeny -1,3,9

PIATEK ;SNIADANIE -BULKA Z MASLEM | PASTA Z ZOtTTM SEREM , POMIDORY, OGORKI
KISZONE, KAWA ZBOZOWA Z MLEKIEM Z/C, HERBATA OWOCOWA B/C,WODA N/G

I SNIADANIE; SOK POMARANCZOWY
OBIAD-ZUPA BARSZCZ CZERWONY Z ZIEMNIAKAMI ,NA WYWARZE JARZYNOWYM
Il DANIE; PANKEJKI , MUS DWUKOLOROWY[ TRUSKAWKOWY, JABEKOWY]

PODWIECZOREK ; KANAPKA WEGETARIANSKA [ MAStO, GOTOWANE JAJKO, POMIDOR,
RZODKIEWKA, OGOREK ZIELONY , HERBATA Z CYTRYNA
alergeny-1,3,7

Jadtospis moze ulec zmianie



