JADŁOSPIS                                                                         13—17.05 .2024R., 
PONIEDZIAŁEK ;  ŚNIADANIE-KANAPKA Z MASŁEM I  POLĘDWICĄ SOPOCKĄ ,POMIDORY  KOKTAJLOWE,  OGÓREK ZIELONY , RZODKIEWKA – HERBATA  Z/C  ,WODA N/G                                 II ŚNIADANIE---SOK JABŁKOWY 100%                      Alergeny ; 1-3-7
OBIAD –ZUPA GULASZOWA Z ZIEMNIAKAMI  I WARZYWAMI
II DANIE; ŁAZANKI Z KISZONĄ KAPUSTĄ , KIEŁBASĄ   ŚLĄSKĄ , MIĘSEM Z SZYNKI WP , SURÓWKA  Z SAŁATY LODOWEJ NA OLIWIE Z OLIWEK ,KOMPOT Z ARONII  Z/C                PODWIECZOREK   ;  JABŁKKO , KRUCHE CIASTKA -                                    Alergeny ; 1-3-7-9
WTOREK ;ŚNIADANIE --  BUŁKA Z MASŁEM I PASZTETEM  DROB  IOWYM , PAPRYKA  CZERWONA, RUKOLA, ZIELONY OGÓREK  -  HERBATA  Z CYTRYNĄ  Z/C, WODA N/G,                                                    II ŚNIADANIE--  MAŚLANKA  OWOCOWA , CHRUPKI  KUKURYDZIANE
                                                                                                                                                Alergeny ; 1-3-7
OBIAD  - ZUPA   JARZYNOWA Z FASOLK,A SZPARAGOWĄ   NA WYWARZE Z KURCZAKA
II DANIE ; ZIEMNIAKI, PALUSZKI  Z DORSZA ATLANTYCKIEGO , MARCHEWKA DUSZONA ,KOMPOT  WIŚNIOWY Z/C     PODWIECZOREK -   ARBUZ                             Alergeny;  1-3-4-9
ŚRODA -ŚNIADANIE ; KANAPKA Z MASŁEM ISERKIEM WANILIOWYM  ,HERBATA , WODA N/G       II ŚNIADANIE ; MARCHEW DO CHRUPANIA , WINOGRONA          Alergeny. 1-4-7
OBIAD -ZUPA  ROSÓŁ DROBIOWY [SKRZYDŁA INDYKA , KURCZAK] Z WARZYWAMI  Z MAKARONEM  SERDUSZKA ,ZIEL. PIETRUSZKA 
II DANIE ; ZIEMNIAKI , KOTLET MIELONY Z SZYNKI WP ,BURACZKI , KOMPOT  Z CZARNEJ PORZECZKI  Z/C                    PODWIECZOREK – BANAN                                 alergeny; 1-3-7
CZWARTEK -ŚNIADANIE;KANAPKA Z MASŁEM I PASTĄ Z TUŃCZYKA , OGÓREK KONSERWOWY, POMIDOR, RUKOLA, HERBATA  ZIOŁOWA Z/C, WODA N/G  
II ŚNIADANIE; SOK JABŁKOWY   100%                                                                Alergeny; 1-4-7
OBIAD-ZUPA OGÓRKOWA Z RYŻEM NA WYWARZE MIĘSNO-WARZYWNYM ZABIELANA   ŚMIETANĄ 12%     
IIDANIE; NALEŚNIKI  Z  DŻEMEM JABŁKOWO-TRUSKAWKOWYM   B/C , LLEKKO OPROSZONE CUKREM PUDREM   -KOMPOT  WIELOOWOCOWY  B/C  
PODWIECZOREK-  JABŁKA ,WAFLE RYŻOWE                                                    Alergenny; 1-3-7
PIĄTEK -ŚNIADANIE;PŁATKI  OWSIANE Z MLEKIEM , PIECZYWO Z OTRĘBAMI  ,Z MASŁEM I MIODEM , HERBATA MIĘTOWA B/C  , WODA N/G                                                                                                  II ŚNIADANIE ;   PÓŁMISEK KOLOROWYCH OWOCÓW                               Alergeny ; 1-7
OBIAD -ZUPA  ŻUREK Z ZIEMNIAKAMI  ZABIELANY MAŚLANKĄ  NATURALNĄ
II DANIE ; MAKARON SPAGETTI Z SOSEM POMIDOROWO-WARZYWNYM, SER  ZÓŁTY, TARTY DO POSYPANIA , SURÓWKA NA BAZIE   SAŁATY MASŁOWEJ  -KOMPOT WIELOOWOCOWY                                   PODWIECZOREK ;BUŁECZKI CYNAMONOWE [produkcja .własna]  herbata owocowa                                                          Alergeny ; 1-3-7
Jadłospis może ulec zmianie



















