RESTAURACJA JANOWKA

PM 40

18-22.08.2025

PONIEDZ. WTOREK SRODA CZWARTEK PIATEK

17.08.2025 18.08.2025 19.08.2025 20.08.2025 21.08.2025
SN. | Poledwica z Mleczna jaglanka Pasta jajeczna z Kremowy pasztet Ryz na mleku

indyka, masto (mleko). Chleb zytni |kukurydza (jaja), drobiowy (wyrob (mleko), kanapka

(mleko), pieczywo
mieszane
(pszenica,zyto),
warzywa, kawa
zbozowa

(zyto) z mastem
(mleko), ser gouda,
warzywa, herbata.

pieczywo mieszane
(pszenica, zyto),
masto (mleko),
warzywa sezonowe.
Kakao naturalne na

wiasny), butka
kajzerka (pszenica),
masto (mleko),
warzywa, kawa
zbozowa (jeczmien,

(pszenica) z
mastem (mleko),
pasta rybno -
warzywna (ryba),
warzywa, herbata.

(jeczmien, Zyto) mleku (mleko). Zyto) na mleku
na mleku (mleko). (mleko).
I |Owoce. Sok owocowy Koktajl owocowo - |Owoce Herbatniki.
$n. jogurtowy
OB. |Pomidorowa zupa |Kartoflanka Zielony krem z Rosot (seler) z Barszcz ukrainski
literkowa (mleko).  (mleko). grzankami makaronem (mleko).
(mleko). (pszenica, jaja).
Ryz ze stodka Fasolka po bretonsku | Ryba w panko Kotlet schabowy Makaron z sosem
$mietanka (pszenica) z (ryba,jaja, (pszenica, jaja), brokutowym
1 musem pieczywem pszenica), ziemniaki, buraczki | (pszenica, jaja,
owocowym (pszenica, zyto). ziemniaki, fasolka | domowe. mleko).
(mleko). Kompot. szparagowa z Kompot.
Kompot. masetkiem (mleko).
Kompot.
Pod | Chalka (pszenica, |Jogurt z Kanapka (pszenica) |Muffinki z Kanapka
wie |jaja, mleko) z musli,(mleko, z mastem (mleko), |borowkami (pszenica) z
czo |mastem (mleko), |pszenica, owies), pasztetem (pszenica,jaja mastem (mleko),
rek |powidta sliwkowe, fowoce. drobiowym 1 mleko). pasta z z biatej

owocCc.

ogorkiem.

fasoli, warzywa.




