PRZEDSZKOLE NR 40
43-346 Bielsko-Biata, Komorowicka 338, NIP: 9372012346

tel. 338158717

Bielsko-Biata, 27.05.2026

Jadtospis - PRZEDSZKOLE NR 40

zboZzowa INKA(zboza, gluten) z
mlekiem 2%(mleko), herbata
owocowa-lemoniada(cytrusy)witasne;j
produkcji

Okres 01.06.2026 - 05.06.2026
Dieta Podstawowa
Data Sniadanie Obiad Podwieczorek
; Krupnik z kaszy jeczmiennej(zboza,
K k - . .
2;2%% (?(zzbglgg,zm?eﬁzzegg;em gluten), na wywarze migsnym(kosci
82%(mleko), szynkg konserwowg, wieprzowe, porqa_roso%owa) z
01.06.2026 |(gorczyca) .papryka warzywami( seler); marchewka,
Poniedziate c%erwgna z’ghapg rek zielonv kawa pietruszka korzen, seler korzen i Banan ,chrupki kukurydziane
k zbozowa I’NKA(’zt?oza glutengl’z natka pietruszki, cebula, (zboza,gluten)
miekiem 2%(mieko), herbata z Ell?rrgznaligl,gggrae\ll(vﬁ?elzony - stupki,
\c,:v)grgr?g[_(ql{ggj%():—_iIemonlada(cytrusy)— kompot wieloowocowy(truskawki,
1P ] jabtko, porzeczki, sliwki, brzoskwinie)
Rosot (porcja rosotowa z kurczaka) z
Kanapka z weka pszennego Py
(zbozg,gluten)z mgs’rem 829% makaronem pszennym |ajecznym
(mieko) z pasta jajecznaiaia)z |(E20 SLrC ) CREEAM
02.06.2026 ck)glc()tgql%?v Zﬁ'ﬁ’:&fﬁﬂ?ﬁ;ﬁ? korzen, seler korzen, natka Gruszka ,wafel kukurydziany
Wtorek JOWY. one 0 pietruszki,ziemniaki, ryba (zboza,gluten)
zawartosci ttuszczu z ,mlekiem 2% : ; .
(mleko), herbata zielona z cytryna panierowana-miruna(ryby), surowka z
(cytrusy) -lemoniada(cytrusy)wtasnej kapusty kiszonej z marchewka,
rodukcii kompot wieloowocowy(truskawki,
P ] brzoskwinie, porzeczki, sliwki)
Kanapka z weka pszennego Zupa ogorkowa z jarzynami
(zboza,gluten) z mastem 82% (seler,marchew,pietruszka) z ryzem z
(mleko) ,z twarogiem péftlustym smietang 30%(mleko),ziemniaki, filet
03.06.2026 (mleko),z warzywami z kurczaka duszony w przyprawie
Sroda sezonowymi(ogorek,zielony,pomidor, |gyros(gorczyca), satata lodowa z Jabtko,ciastko owsiane(zboza,gluten)
papryka czerwona,rzodkiewka),kawa |ogoérkiem zielonym,z pomidorem w
zbozowa Inka(zboza,gluten)z sosie winegret (gorczyca)kompot
mlekiem 2% (mleko),herbata z wieloowocowy(jabtko,truskawka
cytryng(cytrusy)-talerz owocow porzeczka,sliwka)
Kanapka z pieczywa pszenno- Zupa pomidorowa z jarzynami
zytniego(zboza, gluten) z mastem (seler,marchew,pietruszka) ,z
82%(mleko) z tuhczykiem(ryby) w makaronem pszennym jajecznym
05.06.2026 sosie wtasnym, ogdrek zielony, (zboza,gluten,jaja),z $mietang 30%
iDiajek papryka czerwona i zétta, kawa (mleko),makaron pszenny Lubella Jabtko

(zboza,gluten,jaja) z twarogiem
pétttustym(mleko),kompot
wieloowocowy(jabtko,truskawka
porzeczka,sliwka)

ZASTRZEGA SIE ZMIANY W JADLOSPISIE

Sporzadzit

Szef kuchni

Dyrektor
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