PRZEDSZKOLE NR 40 Bielsko-Biata, 21.05.2026
43-346 Bielsko-Biata, Komorowicka 338, NIP: 9372012346
tel. 338158717

Jadtospis - PRZEDSZKOLE NR 40

Okres 25.05.2026 - 29.05.2026
Dieta Podstawowa
Data Sniadanie Obiad Podwieczorek
Zurek(zboza, gluten), na wywarze
Kanapka z pieczywa pszenno- miesnym(kosci wieprzowe, porcja
zytniego(zboza, gluten) z mastem rosotowa z kurczaka) z warzywami(
25.05.2026 82%(mleko), szynka konserwowg seler); marchewka, pietruszka korzen,
g (gorczyca) ,papryka seler korzen i natka pietruszki z
Poniedziate b . . e o i Banan
k czerwona,zotta,ogorek zielony kawa |Smietang 30% (mleko),nalesniki
zbozowa INKA(zboza, gluten) z (jaja,zboza,gluten,mleko) z serkiem
mlekiem 2%(mleko), herbata z waniliowym(mleko),kompot
cytryng(cytrusy)- talerz owocéw wieloowocowy(jabtko,truskawka
porzeczka,sliwka)
Zupa pomidorowa z jarzynami
(seler,marchew,pietruszka) ,z
makaronem pszennym jajecznym
Butka kajzerka(zboza, gluten) z (zboza,gluten,jaja),z $mietang 30%
mastem 82%(mleko) z serem z6ttym - | (mleko),risotto z kurczakiem z ryzem
26.05.2026 |gouda (mleko) , papryka czerwona i |parabolicznym z warzywami: Arbuz

Wtorek |zolta, z rzodkiewka, kakao z mlekiem |marchewka, pietruszka korzen,
2%(mleko), herbata ziotowa z cytryng [selerem korzen(seler), natka
(cytrusy)-owoc pietruszki, fasolkg szparagowa;:
zielong i z6itg,kompot
wieloowocowy(truskawki, jabtko
brzoskwinia, Sliwka, porzeczka)

Zupa krem z jarzynami
(seler,marchew,pietruszka,brokut
,kalafior),z grzankami z pieczywa
mieszanego(zboza,gluten),makaron
pszenny Lubella(zboza,gluten,jaja) z [Mus owocowy
sosem truskawkowym z jogurtem
naturalnym(mleko) ,kompot
wieloowocowy(jabtko,truskawka
porzeczka,sliwka)

Rosét (porcja rosotowa z kurczaka) z
makaronem pszennym jajecznym
(zboza, gluten, jaja) z warzywami
(seler); marchewka, pietruszka
korzen, seler korzen, natka
pietruszki,ziemniaki,kotlet drobiowy
panierowany(zboza,gluten jaja),
mizeria na jogurcie naturalnym
(mleko)kompot

Kanapka z pieczywa pszenno-
zytniego(zboza, gluten) z mastem
82%(mleko) z tunczykiem(ryby) w
27.05.2026 |sosie wlasnym, ogorek zielony,

Sroda [papryka czerwona i z6tta, kawa
zboZzowa INKA(zboza, gluten) z
mlekiem 2%(mleko), herbata z
cytryng -talerz owocow

Kanapka z chleba pszenno-zytniego
(zboza,gluten)z mastem82%
(mleko),z pastqg z kietbasy
28.05.2026 |podwawelskiej(gorczyca),z ogorkiem
Czwartek |zielonym, papryka czerwong, kawa
zboZzowa Inka(zboza,gluten)z
mlekiem 2%(mleko),herbata zielona z

Serek waniliowy(mleko), chrupki
kukurydziane(zboza,gluten)

cytryng(cytrusy)-owoc wieloowocowy(jabtko,truskawka
porzeczka,sliwka)
Butka kajzerka(zboza, gluten), z WycieczkaMakaron pszenny Lubella
29 05.2026 mastem 82% (mleko) z paréwka z (zboza,gluten,jaja) z twarogiem
Piatek szynki(gorczyca),ketchup , papryka |péittustym(mleko),kompot Baton truskawkowy(zboza,gluten)
a czerwona, ogorek zielony, herbata wieloowocowy(jabtko,truskawka
zielona z cytryng(cytrusy) porzeczka,sliwka)
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