RESTAURACJA JANOWKA

PM 08-10.04.2026

PONIEDZIALEK WTOREK SRODA CZWARTEK PIATEK
06.04.2026 07.04.2026 08.04.2026 09.04.2026 10.04.2025
S Pieczywo ciemne | Paréwki 94 % Owsianka bananowa
N (pszenica, zyto) z | migsa, maslo (mleko, owies),
I maslem (mleko). (mleko), wek butka $laska
A Domowy paprykarz |(pszenica), (pszenica), masto
D z tunczyka (ryba), |warzywa, ketchup, |(mleko), pasta
warzywa, kakao naturalne na |jajeczna (jaja),
kawa zbozowana |mleku warzywa, herbata.
mleku (mleko, (mleko).
jeczmien, zyto)
2 Owoce. Sok owocowy. Owoce.
$
n
0 Krem z bialych Rosot (seler) z Barszcz ukrainski
B warzyw (mleko). makaronem zabielany (mleko).
| (pszenica, jaja).
A
D
Curry z kurczakiem | Kotlet schabowy Leczo warzywne,
iryzem (mleko), | (pszenica, jaja), kasza bulgur
; satatka wiosenna. | ziemniaki, mizeria |(pszenica), kapusta
“ Kompot. (mleko). biala gotowana.
{ Lemoniada.
|
P Jogurt Ciasto z rabarbarem |Kanapka (pszenica),
O naturalny(mleko) z |(pszenica, jaja, z maslem (mleko),
D musli (pszenica, mleko) ser mimmole
W owies, zyto). (mleko), warzywa.

Owoce.




