RESTAURACJA JANOWKA

PM 40 27-31.01.2025

PONIEDZ. WTOREK SRODA CZWARTEK PIATEK
27.01.2025 28.01.2025 29.01.2025 30.01.2025 31.01.2025
SNIAD. |Szynka wiejska, |Mleczna zupa |Kanapka Parowki 94% | Platki
masto (mleko), |gwiazdkowa |(pszenica, miesa, kukurydziane z
pieczywo (mleko, Zyto) z pieczywo mlekiem (mleko),
mieszane pszenica, mastem mieszane,(psze |pieczywo
(pszenica, zyto), | jaja). (mleko), nica, zyto) mieszane
warzywa, kawa | Kanapka jajecznica ze | masto (mleko), |(pszenica, zyto),
zbozowa (pszenica) z  |szczypiorkiem |warzywa, kakao |masto (mleko)
(jeczmien, zyto) |mastem (jaja). naturalne na serek topiony
na mleku (mleko), Kawa mleku (mleko). |(mleko), ogorek
(mleko). pasztet zbozowa na kiszony, herbata z
kremowy, mleku (mleko, cytryna.
ogorek zielony. | jeczmien,
Herbata. zyto).
11 Pieczywo Owoce. Drozdzéwka z |Owoce. Wafelki ryzowe.
SNIAD. | chrupkie budyniem
(pszenica). (pszenica,
jaja, mleko).
OBIAD | Zupa koperkowa z|Barszcz biaty z | Zupa Rosot (seler) z | Zupa z zielonych
ryzem (mleko). |kielbaska gulaszowa. makaronem warzyw z
(mleko). (pszenica, ziemniakami
jaja). (mleko).
Kopytka Kotlety Medaliony z  |Paluszki rybne |Makaron z serem
(pszenica, jaja) z |jajeczne (jaja, |indyka w sosie |(ryba pszenica, (pszenica, jaja,
sosem pszenica), wlhasnym, jaja), mleko).
pieczarkowym ziemniaki, kasza bulgur |ziemniaki, Kompot.
(mleko, surowka z (pszenica), marchewka z
pszenica), kiszonej buraczki groszkiem
kapusta czerwona |kapusty. domowe (pszenica).
gotowana Kompot. (pszenica), Kompot.
(mleko). Kompot.
Kompot.
PODW. |Owoce. Ciasteczka Koktajl Domowe ciasto |Owoce.
kruche mleczno — (pszenica, jaja,
(pszenica, OWOCOWY mleko).
jaja, mleko). |(mleko).




