RESTAURACJA JANOWKA

PM 40 26-30.05.2025

warzywa.

PONIEDZ. WTOREK SRODA CZWARTEK PIATEK
26.05.2025 27.05.2025 28.05.2025 29.05.2025 30.05.2025

SNIAD. Kietbasa Mleczna Omlet z szynkg | Parowki 94% Mleczna zupa
krakowska, jaglanka i pomidorami | migsa, masto muszelkowa
masto (mleko), (jaja, mleko), | (mleko), (mleko,
(mleko), Kanapka pieczywo pieczywo pszenica, jaja),
pieczywo (pszenica) z | mieszane,(psze mieszane pasta twarogowo
mieszane mastem nica, zyto) (pszenica, zyto), |— warzywna
(pszenica, zyto),  (mleko), masto (mleko), [kawa zbozowa | (mleko) masto
warzywa, kawa |twarozek na warzywa. (jeczmien, zyto)  (mleko),
zbozowa stodko (mleko) Kakao na mleku pieczywo
(jeczmien, zyto) lowoce, herbata. naturalne na (mleko). mieszane
na mleku mleku (mleko). (pszenica,
(mleko). zyto) , warzywa,

herbata.

II $niad | Owoce Sok owocowy Owoce Sok owocowy  Owoce

OBIAD |Zupa koperkowa |Botwinka. Krem z biatych |[Rosot (seler) z |Zupa serowa
z kuskusem (mleko). warzyw makaronem (mleko).
(mleko). (mleko). (pszenica, jaja).

Kluski na parze z|Ryba z pieca | Paluchy Fasolka po Kotlet jajeczny
sosem (ryba) z sosem |drobiowe w bretonsku z (jaja, pszenica)
czekoladowym |koperkowym |sezamie pieczywem ziemniaki,
(pszenica, jaja, |(pszenica, (jaja, (pszenica, zyto). 'mizeria (mleko).
mleko), mleko) i ryzem pszenica), Kompot. Kompot.
Kompot. mini ziemniaki,

marchewki. buraczki.

Kompot. Kompot.

PODW. |Kanapka Jogurt (mleko) 'Koktajl Domowe ciasto |Jogurt naturalny
(pszenica) z z ptatkami jogurtowy z (pszenica, jaja, | (mleko) z
mastem (mleko) |zbozowymi miodem mleko). miksem owocow
ser gouda (pszenica). (mleko), owoce sezonowych.
(mleko), Owoce.




