RESTAURACJA JANOWKA

PM 40 23-27.06.2025

owoce

PONIEDZ. WTOREK SRODA | CZWARTEK PIATEK
23.06.2025 24.06.2025 25.06.2025 26.06.2025 27.06.2025
SNIAD. |Szynka wiejska, | Kaszka Pasta z Jajecznica na Mleczna
masto kukurydziana na |czerwonej masetku ‘owsianka z
(mleko), mleku (mleko). |soczewicy i (jaja, mleko), |jablkiem i ,
pieczywo Chleb zytni twarogu bulka grahamka |cynamonem :
mieszane (zyto) z mastem |(mleko), (pszenica), (mleko, owies),
(pszenica, (mleko), ser pieczywo masto (mleko), |butka kajzerka
zyto), warzywa, mozzarella mieszane,(psze| warzywa, kawa |(pszenica), z
kawa zbozowa | (mleko), nica, zyto) zbozowa mastem (mleko)
(jeczmien, pomidor, masto (jeczmien, zyto) |twarozek z
zyto) na mleku |herbata. (mleko), na mleku miksem warzyw
'(mleko). warzywa. (mleko). sezonowych,
| | 'Kakao ’ herbata.
’ naturalne na
mleku
(mleko).
Il $niad | Sok owocowy |Owoce Herbatniki Sok owocowy. | Owoce.
(pszenica,
jaja, mleko)
OBIAD | Zupa Krupnik Zupa Rosoét (seler) z | Zurek (pszenica,
jarzynowa. (jeczmien). koperkowa z |makaronem zyto).
(pszenica, ryzem (pszenica, jaja).
jaja,mleko). (mleko). |
Racuszki z Filet z kurczaka Makaron z 'Ryba Leczo warzywne
| cukrem pudrem |w sosie 'sosem ‘panierowana z kaszg bulgur
| (pszenica, jaja, $Smietanowym | bolonskim (ryba, (pszenica).
mleko), (mleko), (pszenica, pszenica, jaja), |Ogorek
Kompot. ziemniaki, jaja), ziemniaki, matosolny.
satatka wiosenna | Kompot mizeria. Kompot |
Kompot. Kompot
PODW. |Kanapka Chatka Jogurt z Domowa babka |Kanapka
(pszenica) z (pszenica, ptatkami ucierana (pszenica) z
mastem (mleko) jaja,mleko) z  |zbozowymi (pszenica, jaja, mastem (mleko),
smalczyk z mastem (mleko) |(mleko, mleko). pasta z zielonego
biatej fasoli, 1 dzZemem, pszenica, 'groszku (mleko) |
warzywa. Warzywa do ‘owies), ipapryka. |
chrupania. ‘owoce. '




