PRZEDSZKOLE Nr 40
w Bielsku-Biatej
ul. Komorowicka 338

tel. (33) 815 85 13 JADLOSPIS OD 17-02-2025r. DO 21-02-2025r.
NIP 9372012346 REGON 072349152
PONIEDZIALEK

Sniadanie —kanapka z mastem z pasta z jajek, papryka czerwong, ogérkiem zielonym, kawa z mlekiem,
herbata z cytryng i imbirem (gluten, mleko, gorczyca cytrusy)

2 Sniadanie — owoc

Obiad -zupa jarzynowa na rosole z ziemniakami, gotabki po cygarisku z miesem, warzywami ryzem w sosie
warzywno-pomidorowym, ogoérek zielony - stupki, kompot wieloowocowy (gluten, mleko, seler)

Podwieczorek —serek waniliowy (mleko)

WTOREK

Sniadanie —butka z mastem z serem z6ttym z ogorkiem zielonym, rzodkiewka, kakao, herbata z cytryng i
imbirem (gluten, mleko, cytrusy)

2 $niadanie — marchewka do chrupania

Obiad - zupa ryzowa na rosole z jarzynami, ziemniaki, kotlet mielony, kapusta kiszona zasmazana, kompot
wieloowocowy (gluten, mleko, seler, gorczyca, ryby)

Podwieczorek —ciastko biszkoptowe z musem owocowym (gluten, mieko, jaja)

SRODA

Sniadanie — kanapka z mastem z szynka z papryka czerwong, ogorek zielony, kawa z mlekiem, herbata
ziotowa z cytryng i imbirem (gluten, mleko, gorczyca, cytrusy)

2 éniadanie — jabtko

Obiad — zupa selerowa z jarzynami z makaronem, ziemniaki, bitki drobiowe, suréwka z kapusty pekifiskiej z
pomidorem, ogdrkiem, kompot wieloowocowy (gluten, mleko, jaja, seler)

Podwieczorek — banan

CZWARTEK

Sniadanie — owsianka na mleku, chatka z mastem, herbata zielona z cytryna (gluten, mleko, jaja, cytrusy)
2 sniadanie — banan

Obiad — zupa kalafiorowa z jarzynami na rosole z ziemniakami, gulasz z kaszy peczak wieprzowy, ogorek
konserwowy, kompot wieloowocowy (gluten, mleko, jaja, seler, gorczyca)

Podwieczorek — maslanka owocowa, chrupka ryzowa (gluten, mleko)
PIATEK

Sniadanie — kanapka z mastem z pasta z makreli wedzonej z ogérkiem kiszonym, kawa z mlekiem, herbata z
cytryng i imbirem (gluten, mleko, ryby, cytrusy)

2 Sniadanie — owoc

Obiad - zupa fasolowa z jarzynami z ziemniakami z Smietang, pierogi z owocami, marchewka swieza —
stupki, kompot wieloowocowy (gluten, mleko, jaja, seler)

Podwieczorek - mus owocowy

WICEDYRE KTOR
Zastrzega sie zmiany w jadtospisie. PRZEDSZKORA Nr 40
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