PRZEDSZKOLE Nr 40
w Bielsku-Bialej
ul, Komorowicka 338
tel, (33) 815 87 17
NIP 8372012346 REGON 072349152

JADLOSPIS OD 16-06-2025r. DO 20-06-2025r.

PONIEDZAILEK

Sniadanie — kanapka(zboza, gluten) z mastem(mleko) z szynka(gorczyca), ogorek zielony,
papryka czerwona, kawa(zboza, gluten) z mlekiem(mleko), herbata zielona z
cytryna(cytrusy)

2 éniadanie — jabtko

Obiad - zupa kalafiorowa z jarzynami(seler) z smietang(mleko) z ziemniakami,
nalesniki(zboza, gluten, jaja) z dzemem truskawkowym niskostodzonym, kompot
wieloowocowy

Podwieczorek — arbuz

WTOREK

Sniadanie — ptatki kukurydziane (zboza, gluten) na mleku (mleko), chleb z ziarnami (zboza,
gluten) z mastem (mleko) z miodem (miéd), herbata z cytryna(cytrusy)

2 sniadanie — marchewka do chrupania

Obiad —zupa ziemniaczana z jarzynami (seler) na rosole, potrawka z kurczaka z ryzem
parabolicznym (zboza, gluten, mleko), ogdrek zielony - stupki, kompot wieloowocowy
Podwieczorek —truskawki

SRODA

Sniadanie — kajzerka(zbotza, gluten, jaja) z mastem(mleko), z serem z6ttym(mleko),
rzodkiewka, ogérek zielony, kakao z mlekiem(mleko), herbata z cytryna(cytrusy)

2 $niadanie — owoc

Obiad - krupnik (zboza, gluten) na wywarze migsnym z warzywami(seler), ziemniaki, kotlet
mielony(zbotza, gluten, jajka), kapusta mtoda z koperkiem, kompot wieloowocowy
Podwieczorek — koktajl truskawkowy (mleko)

PIATEK

Sniadanie — kanapka(zboza, gluten) z mastem(mleko) z turiczykiem(ryba), ogérek zielony,
rzodkiewka, herbata z cytryna(cytrusy)

2 Sniadanie — jabtko

Obiad — zupa pomidorowa z jarzynami(seler) z ryzem z smietang ( mleko), makaron z
serem(zboza, gluten, mleko, jaja), kompot wieloowocowy

Podwieczorek - jogurt (mleko)

Zastrzega sie zmiany w jadtospisie.
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