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Owoce

(pszenica zyto),
herbata.

Sok owocowy Ciasto drozdzowe |Owoce
sn.
O |Zupa kalafiorowa z | Kartoflanka (mleko). Rosoél (seler) z Krem pomidorowo -
B. |zacierka (pszenica, makaronem paprykowy.
jaja,mleko). (pszenica, jaja). (mleko).
Ryz z jogurtem Mielone z dorsza Bitki schabowe Zapiekanka
waniliowym (ryba, pszenica, (pszenica), makaronowa z
(mleko) jaja), ziemniaki, ziemniaki, buraczki |kurczakiem i
i musem surowka z domowe. warzywami
owocowym. marchewki i Kompot. (pszenica, mleko),
Kompot. pomaranczy. Kompot.
Kompot.
Kanapka Kanapka (pszenica) | Deser jogurtowy Babka ucierana
(pszenica), z z maslem (mleko), | (mleko) z musli | (pszenica,jaja
Po | mastem (mleko), |pasta drobiowo — (pszenica, owies) i |mleko).
dw |ser mozzarella warzywna, owocami.
iec [(mleko), pomidor. |rzodkiewka.
zor

Koktajl owocowy
|

| Barszcz ukrair'lskiii
(mleko).

Gulasz warzywny
(pszenica),
kasza bulgur,

(jaja)
Kompot.

!Budyr'l Z sosem
owocowym
(mleko).

PONIEDZ. WTOREK SRODA CZWARTEK PIATEK
15.09.2025 16.09.2025 17.09.2025 18.09.2025 19.09.2025
Szynka wedzona, |Makaron orzo na Pasta jajeczna z Parowki 94% migsa, |Platki gryczane na
masto (mleko), mleku (mleko, kukurydza (jaja), |kanapka z weka mleku (mleko),
pieczywo mieszane | pszenica, jaja). pieczywo mieszane |(pszenica), masto pasta twarogowa z |
(pszenica,zyto), Chleb zytni (zyto) z |(pszenica, zyto), (mleko), warzywa, | warzywami
warzywa, kawa mastem (mleko), masto (mleko), kawa zbozowa (mleko)

zbozowa schab pieczony warzywa. Kakao (jeczmien, Zyto) na | maslo (mleko),
(jeczmien, zyto) na | (wyrob wiasny) naturalne na mleku |mleku (mleko). pieczywo

mleku (mleko). warzywa, herbata. (mleko). mieszane

suréwka colestaw




