PRZEDSZKOLE Nr 40
w Bielsku-Bialej
ul. Komorowicka 338

tel. (33) 815 87 17 JADLOSPIS OD 12-11-2024r. DO 15-11-2024r.
NIP 9372012346 REGON 072349152
WTOREK

Sniadanie —butka z mastem z serem z0ftym z ogérkiem zielonym, papryka czerwona, kakao, herbata z
cytryng i imbirem (gluten, mleko, cytrusy)

2 $niadanie — sok

Obiad —krupnik na wywarze miesnym z jarzynami, ziemniaki, paluszki rybne, suréwka z kapusty kiszonej z
marchewkq, kompot Wie|OOWOCOW\/ (gluten, mieko, seler, gorczyca, ryby)

Podwieczorek —jabtko i chrupka kukurydziana (gluten)
SRODA

Sniadanie — kanapka z mastem z szynka z papryka czerwong, ogérek zielony, kawa z mlekiem, herbata
ziofowa z cytryng i imbirem (gluten, mieko, gorczyca, cytrusy)

2 sniadanie — sok

Obiad - zupa pomidorowa z jarzynami z smietang z ryzem, ziemniaki, bitki drobiowe, suréwka z kapusty
pekinskiej z marchewka i ogérkiem kiszonym, kompot wieloowocowy (gluten, mieko, jaja, seler, gorczyca)

Podwieczorek — banan

CZWARTEK

Sniadanie — kanapka z mastem z serem biatym ogérkiem zielonym, papryka czerwona, herbata zielona z
cytryna i imbirem (gluten, mleko, cytrusy)

2 $niadanie — jabtko

Obiad - barszcz czerwony na wywarze miesnym z jarzynami z smietang z ziemniakami, potrawka z kurczaka
z warzywami, ogorek zielony - stupki, kompot wieloowocowy (gluten, mieka jaja, seler, gorczyca)

Podwieczorek — jogurt owocowy (micko)
PIATEK

Sniadanie — kanapka z mastem z pasta z makreli wedzonej z ogérkiem kiszonym, kawa z mlekiem, herbata
zielona z cytryng i imbirem (gluten mleko, ryby, cytrusy)

2 Sniadanie — owoc

Obiad - zupa ogdrkowa z jarzynami z ziemniakami z smietana, paluchy serowe, marchewka $wieza — stupki,
kom pot WFEFOOWOCOW\/ (gluten, mleko, jaja, seler)

Podwieczorek - mus owocowy

Zastrzega sig zmiany w jadtospisie.
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