JADLOSPIS 09/09/--13/09/,2024R.

PONIEDZIALEK -SNIADANIE; KANAPKA Z MASEEM | SZYNKA WP. POMIDORY KOKTAILOWE, SALATA MAStOWA, OGOREK
ZIELONY, HERBATA Z CYTRYNA Z/C,WODA N/G alergeny ;1,3,7

Il SNIADANIE; SOK POMARANCZOWY

ZUPA- OGORKOWA Z RYZEM BRAZOWYM- NA WYWARZE MIESNYM Z WARZYWAMI LZABIELANA JOGURTEM
NATURALNYM alergeny; 7,9

11 DANIE ; tAZANKI Z MIESEM, KIEEBASA | KISZONA KAPUSTA —NAPQJ Z CYTRYN | MIETY
PODWIECZOREK ; ARBUZ Alergeny; 1,3,7

WTOREK ; SNIADANIE -KANAPKA Z MASLEM | PASZTETEM ,POMIDORY MALINOWE, OGOREK ZIELONY,HERBATA Z/C,
WODA N/G alergeny; 1,7

Il SNIADANIE ;SOK TYPU KUBUS
ZUPA = POMIDOROWA Z MAKARONEM NA WYWARZE JARZYNOWYM ,SMIETANA12%  alergeny; 1,3,7

HIDANIE ; ZIEMNIAKI, KOTLET MIELONY Z SZYNKI WP, MIZERIA Z GRECKIM JOGURTEM -KOMPOT OWOCOWY Z/C,WODA
N/G alergeny;1,3,7

PODWIECZOREK; MASLANKA Z OWOCAMI [MIKSOWANE JAGODY MROZONE] WAFLE RYZOWE
alergeny; 7

SRODA ;SNIADANIE — BUEKA Z MASEEM | PASTA ,BIALEGO SERA Z SZCZYPIORKIEM , POMIDOR MALINOWY , RUCOLA,
KAKAO , HERBATA RUMIANKOWA Z/C, WODA N/G alergeny;1,3,7

11 SNIADANIE — POEMISEK KOLOROWYCH OWOCOW

ZUPA -ZUREK NA WYWARZE MIESNO-WARZYWNYM Z ZIEMNIAKAMI ,ZABIELANY MA.‘:LANKA NATURALNA
alergeny; 1,7,

11 DANIE; RYZ PARABOLICZNY, FILET Z PIESI KURCZAKA CIETY-[ DUSZONY] WARZYWA GOTOWANE NA PARZE [KALAFIOR,
MARCHEW, BROKUtY] KOMPOT OWOCOWY Z/C alergeny ;---------

PODWIECZOREK ; SOK WINOGRONOWY 100% ,HERBATNIKI Alergeny ; 1.3.7

CZWARTEK; SNIADANIE ; KANAPKA[ pieczywo mieszane; graham, butki] Z MASLEM ,PEATKI KUKURYDZIANE NA
GOTOWANYM MLEKU 2% HERBATA Z CYTRYNA Z/C WODA N/G alergeny; 1,3,7

1l SNIADANIE ; BANANY , MARCHEW DO CHRUPANIA
ZUPA ; KRUPNIK Z KASZA JECZMIENNA | WARZYWAMI NA ROSOLE [SKRZYDtO INDYKA]  alergeny; 1,9

I DANIE ; MEODE ZIEMNIAKI, SCHAB DUSZONY W ZIOLACH , MARCHEWKA Z JABEKIEM ,KOMPOT OWOCOWY Z/C,WODA
N/G alergeny ; --------

PODWIECZOREK ; JABtKO

PIATEK ; SNIADANIE ~KANAPKA Z MASLEM ,PASTA Z TUNCZYKA . OGOREK KONSERWOWY, POMIDOR, SAtATA MAStOWA —
HERBATA Z CYTRYNA Z/C, WODA N/G alergeny; 1,4,7,

11 SNIADANIE ; SOK OWOCOWY
OBIAD;ZUPA — GROCHOWA NA WYWARZE JARZYNOWYM Z GRZANKAMI WIELOZIARNISTYMI  alergeny; 1,9

Il DANIE ; MAKARON Z TWAROGIEM POtTEUSTYM , MASEO, CUKIER [NAZYCZENIE], SOS TRUSKAWKOWY Z JOGURTEM
,KOMPOT OWOCOWY B/C alergeny; 1,3,7

PODWIECZOREK ; WINOGRONA ,CHRUPKI KUKURYDZIANE
Jadtospis moze ulec zmianie

Do potraw jest podawana zielona pietruszka koper szczypior



