RESTAURACJA JANOWKA

PM 40 09-13.06.2025

‘PONIEDZ.
109.06.2025

WTOREK

SRODA
11.06.2025

CZWARTEK
12.06.2025

SNIAD.

‘Szynka wiejska,

10.062025

Mleczna zupa

| PIATEK
13.06.2025

Pasta z makreli Parowki 94% | Tl\?l?czné kaszka

! ‘masto literkowa (ryba, mleko) miesa, masto 'manna (mleko,
(mleko), (mleko, pieczywo (mleko), pszenica), butka

| pieczywo pszenica, jaja). |mieszane,(psze pieczywo kajzerka

‘ 'mieszane Kanapka nica, zyto) mieszane (pszenica), z

| (pszenica, (pszenica) z masto '(pszenica, zyto), |mastem (mleko)

| zyto), warzywa, mastem (mleko), ‘warzywa, kawa |pasta z zielonego
kawa zbozowa |(mleko), deska |warzywa. zbozowa groszku z

(jeczmien, serow (mleko), Kakao (Jeczmien, zyto)  pestkami

‘ ‘zyto) na mleku |warzywa, naturalne na  |na mleku stonecznika i

, (mleko). herbata. mleku (mleko). 'miksem warzyw

| ' (mleko). sezonowych,

* i “herbata.

[ $niad Owoce. Herbatniki Sok owocowy. |Owoce. 'Sok owocowy.

| (pszenica, jaja, | '

| mleko). |

'OBIAD  Zupa Zupa fasolowa. |Zabielana zupa |Rosot (seler) z | Krem

\jarzynowa. buraczkowa z |makaronem pomidorowo —

| (pszenica, ziemniakami | (pszenica, jaja). paprykowy z

| jaja,mleko). (mleko). | tarta mozzarellg

‘ ‘ (mleko).

; Pyzy z miesem |Ryba Kurczak w Kotlet schabowy |Ryz ze stodka
'W sosie panierowana sosie stodko - |(pszenica, jaja), |$mietanka
'Smietanowym  |(ryba, pszenica, kwasnym ziemniaki, (mleko) i musem
(pszenica, jaja, |jaja), (pszenica), mizeria (mleko). 'z lesnych jagod.
mleko), ziemniaki, ziemniaki, Kompot. 'Kompot.
kapusta colestaw (jaja). 'surowka z
czerwona 'Kompot. marchewkii |

| gotowana. | ‘ananasa. |

' Kompot. ' Kompot. ) |

PODW. Kanapka Chatka Jogurt Ciasto ucierane z  Kanapka
(pszenica) z (pszenica, naturalny truskawkami (pszenica) z
mastem (mleko) jaja,mleko) z |(mleko) z (pszenica, jaja, 'mastem (mleko),

| ‘1 dzemem, mastem (mleko) |musli mleko). ser gouda

| ‘owoce. ‘i miodem. (pszenica, (mleko) papryka.

‘Owoce zyto), |

owoce




