RESTAURACJA JANOWKA

PM 40 07-11. 04.04.2025

warzywa.

F PONIEDZ. WTOREK SRODA CZWARTEK PIATEK

' 107.04.2025 08.04.2025 09.04.2025 10.04.2025 11.04.2025

SNIAD. |Szynka Czekoladowe  Kanapka Parowki 94% | Platki
wieprzowa, belriso na (pszenica, miesa, kukurydziane z
masto mleku z zyto) z mastem |pieczywo mlekiem
(mleko), wisniami (mleko), mieszane,(psze (mleko),
pieczywo (mleko). jajecznicana  |nica, zyto) pieczywo
mieszane Pieczywo masetku (jaja), |masto (mleko), 'mieszane
(pszenica, zyto), mieszane warzywa. warzywa, kawa |(pszenica, zyto),
warzywa, kawa |(pszenica, Kakao zbozowa masto (mleko)
zbozowa zyto) masto naturalne na (jeczmien, mozzarella
(j¢czmien, zyto) |(mleko), ser mleku (mleko). zyto) na mleku |(mleko), pomidor,
na mleku mozzarella (mleko). herbata z cytryna.
(mleko). (mleko), Owoce.

' warzywa.
f‘ Herbata.

11 Sok owocowy.  Pieczywo Owoce. Sok owocowy. |Kruche ciasteczka

$niad. chrupkie. (pszenica, jaja,

mleko).

OBIAD | Zupa Krem Barszcz bialy  |Rosot (seler) z |Zupa fasolowa.
kalafiorowa z pomidorowo - | (pszenica, makaronem
makaronem paprykowy mleko). (pszenica,

(mleko). (mleko). jaja).
Ryz ze sfodka  |Ryba Potrawka z Kotlety mielone |Penne Napolitana
smietankg i panierowana  |kurczaka (pszenica, (pszenica, jaja).
musem (ryba, (mleko, jaja), ziemniaki| Kompot.
owocowym pszenica, jaja), pszenica), fasolka
(mleko) ziemniaki, ziemniaki, szparagowa z
Kompot. marchew na buraczki masetkiem

gesto. domowe. (mleko).

Kompot. Kompot. Kompot.

PODW. |Kanapka Deser Koktajl Muffinki Kanapka
(pszenica) z twarozkowy z |mleczno - (pszenica, jaja, |(pszenica) z
mastem (mleko) owocami OWOCOWY mleko). mastem (mleko),
ser zotty (mleko). (mleko). i miodem.
(mleko), ’




