PRZEDSZKOLE Nr 40
w Bielsku-Biatej
ul. Kornorowicka 338
tel. (33) 815 87 17 JADLOSPIS OD 04-11-2024r. DO 08-11-2024r.
NIP 9372012346 REGON 072349152
PONIEDZAILEK

Sniadanie — kanapka z mastem z szynkg z papryka czerwong, ogérek zielony, kawa z mlekiem, herbata
ziotfowa z cytryng i imbirem (gluten, mleko, gorczyea, cytrusy)

2 $niadanie - jabtko

Obiad — kwasnica na wywarze migsnym z jarzynami z $mietang z ziemniakami, makaron z miesem w sosie
pomidorowym z warzywami, kompot wieloowocowy (gluten, mleko, jaja, seler, gorczyca)

Podwieczorek —potowa butki maslanej z posypka, herbata owocowa (mleko, jaja, gluten)

WTOREK

Sniadanie — rogal maslany z mastem z dzemem truskawkowym niskostodzonym, kakao, herbata ziotowa z
cytryng i imbirem (gluten, mleko, jaja, cytrusy)

2 Sniadanie — gruszka

Obiad -rosot z jarzynami z ryzem, ziemniaki, udko z kurczaka, suréwka z marchewki z brzoskwinig, kompot
wieloowocowy (gluten, mleko, seler)

Podwieczorek — banan

SRODA

Sniadanie - kanapka ,zréb to sam” (szynka, ser z6tty, pomidor, ogorek, papryka, rzodkiewka), herbata z
cytryng i imbirem (gluten, mleko, gorczyca, cytrusy)

2 $niadanie — sok

Obiad — zupa koperkowa z jarzynami z Smietang z makaronem, ziemniaki, eskalopki drobiowe, buraczki z
chrzanem, kompot wieloowocowy (gluten, mleko, jaja, seler, gorczyca)

Podwi_eczorek —sok marchewkowy i herbatnik (gluten, mleko, jaja)
CZWARTEK

Sniadanie — owsianka na mleku, chatka z mastem, herbata ziotowa z cytryng i imbirem (gluten, mleko, jaja,
cytrusy)

2 $niadanie — owoc

Obiad — zupa jarzynowa na rosole z ziemniakami, gulasz z warzywami z kasza peczak, suréwka z ogdrkow
kiszonych z marchewka, kompot wieloowocowy (gluten, mleko, seler, gorczyca)

Podwieczorek — babka pisakowa, herbata owocowa (gluten, mleko, jaja)

PIATEK

Sniadanie — kanapka z mastem z pastg z makreli wedzonej, z ogorkiem kiszonym, herbata ziotowa z cytryng i
imbirem (gluten, ryby, cytrusy)

2 Sniadanie — jabtko

Obiad - zupa grochowa z jarzynami z grzankami, makaron z serem, kompot wieloowocowy (gluten, mleko, jaja,
seler)
Podwieczorek - jabtko i chrupka kukurydziana (gluten)

PRZEDSZKOLE NR 40
Zastepca Dyrektora

Zastrzega sie zmiany w jadtospisie . ESZK e
Bane ! - %o)'t E!{r 7

¥ i AP




