RESTAURACJA JANOWKA

PM 40 04-08.08.2025

| PONIEDZ.

WTOREK SRODA CZWARTEK PIATEK
04.08.2025 05.08.2025 06.08.2025 07.08.2025 08.08.2025
SN. | Kietbasa Mleczna kaszka |Pasta twarogowo |Parowki 94% Ryz na mleku
krakowska, manna (mleko, |- jajeczna (jaja, | 'miesa, butka (mleko),
masto (mleko), |pszenica). Chleb 'mleko), kajzerka 'kanapka
pieczywo zytni (zyto) z pieczywo (pszenica), masto |(pszenica) z
mieszane mastem (mleko), |mieszane (mleko), mastem
(pszenica,zyto), pasta drobiowo — |(pszenica, zyto), 'warzywa, (mleko), ser
warzywa, kawa |warzywna, masto (mleko), |ketchup,kawa mozzarella
zbozowa warzywa, herbata. |warzywa zbozowa (mleko),
(jeczmien, sezonowe. Kakao |(jeczmien, zyto) |warzywa,
zyto) na mleku naturalne na na mleku (mleko). | herbata
(mleko). mleku (mleko).
II''Sok owocowy | Jogurt z owocami |Owoce. Ciasto drozdzowe |Sok owocowy.
$nia (mleko). Z owocami
dan § .
o (pszenica, jaja,
mleko).
OB.| Zupa jarzynowa | Krem z biatych | Zupa 'Rosot (seler) z Zurek z jajkiem
(mleko). warzyw pomidorowaz  makaronem \(zyto, jaja,
(mleko). ryzem (pszenica, jaja). |mleko).
| (mleko).
Kopytka z Gotabki bez I'ilet z miruny iNuggetsy z Spaghetti
masetkiem zawljania w sosie |panierowany kurczaka napolitana
(mleko), pomidorowym (ryba,jaja, (pszenica, jaja), (pszenica,
kapusta (mleko, pszenica), ziemniaki, jaja).
czerwona pszenica). ziemniaki, buraczki domowe Kompot.
gotowana. Kompot. mizeria (mleko). Kompot.
Kompot. F ompot.
Pod | Mus owocowo — Kanapka Smoothie Owoce. Chatka
W€ ogurtowy (pszenica) z 0WOCOWE. (pszenica, jaja,
CZ0 | ‘ .
rek (mleko). 'mastem (mleko) i mleko) z
| dzemem. mastem
(mleko) i

'miodem.




