RESTAURACJA JANOWKA

PM 40 04-08.05.2026

PONIEDZIALEK WTOREK SRODA CZWARTEK PIATEK
04.05.2026 05.05.2026 06.05.2026 07.05.2026 08.05.2025
S$ |Kanapka (pszenica, |Mleczna kaszka Pieczywo ciemne  |Platki kukurydziane |Pieczywo mieszane
N | Zzyto) z mastem manna (mleko, (pszenica, zyto) z |z mlekiem (mleko), |(pszenica, zyto),
I (mleko), szyneczka |pszenica). Kanapka maslem (mleko), wek (pszenica), maslo (mleko), ser
| A | ze spizarni, (pszenica, zyto) z | serek $Smietankowy |masto (mleko), mimolette (mleko),
'D |warzywa, 'maslem (mleko), (mleko), warzywa, |domowa nutella warzywa, kawa

'kakao naturalne na pasta jajeczna kawa zbozowana |(mleko) , owoce, zbozowa na mleku
mleku (mleko). (jaja), warzywa, mleku (mleko, herbata z cytryna.  |(mleko, jeczmien,
herbata z cytryna. | jeczmien, zyto) zyto).
2 |Owoce Sok owocowy Koktajl mlecno - Owoce. Koktajl jogurtowo —
$ OWOCOWY OWOCOWY.
n
O | Zupa jarzynowaz |Krem z bialych Kartoflanka Rosot (seler) z Kapuséniak na
B |tazankami (mleko). |warzyw (mleko). (mleko). ryzem. wedzonce.
|
A
D | Pierogi z Ryba w sosie Zapiekanka Kotlet schabowy Jajko w sosie
migsem(wyrob warzywnym (ryba, |bolonska z gniocchi |(pszenica, jaja), koperkowym (jaja,
wlasny) pszenica, jaja) 1 kurczakiem ziemniaki, mizeria |mleko, pszenica),
(pszenica, ziemniaki, mini ( pszenica, jaja, (mleko). ziemniaki, buraczki
jaja,mleko). marchewki. mleko), salatka Lemoniada. domowe.
Kompot. Woda z cytryna. wiosenna
Kompot.
P | Bulka kajzerka Deser jogurtowy z Puszyste racuszki | Wytrawne muffinki
O | (pszenica) granolg i owocami | Kanapka z weka (pszenica, jaja, warzywne (pszenica,
D |z maslem (mleko), |(mleko, pszenica, |(pszenica ), maslo |mleko) z musem jaja, mleko),
W ser mozzarella zyto). (mleko), hummus | waniliowym
(mleko), warzywa. ze slonecznikiem, |(mleko) i satatka
warzywa. OWOCOW3.




