RESTAURACJA JANOWKA

PM 40 05-09.05.2025

'PONIEDZ. WTOREK SRODA CZWARTEK PIATEK
05.05.2025 06.05.2025 07.05.2025 08.05.2025 09.05.2025
SNIAD. Szynka Miodowe Twarozek z ' Parowki 94%  Ryz na mleku
wieprzowa, platki z rzodkiewka 'migsa, masto | (mleko), jajko na |
maslo mlekiem (mleko), (mleko), twardo 1/2 (jaja) |
(mleko), (mleko), pieczywo pieczywo masto (mleko), |
pieczywo Kanapka mieszane,(psze |mieszane pieczywo
mieszane (pszenica) z nica, zyto) (pszenica, mieszane
(pszenica, zyto), |maslem masto (mleko). |zyto), kawa (pszenica, zyto) ,
warzywa, kawa |(mleko), pasta |Kakao zbozowa warzywa, herbata. |
zbozowa z szynki i sera |naturalne na (jeczmien,
(Jeczmien, zyto) zoltego mleku (mleko). zyto) na mleku |
na mleku (mleko), (mleko).
(mleko). warzywa,
herbata.
I $niad | Owoce. 'Sok owocowy. |Herbatniki Owoce. 'Sok owocowy. |
| | kruche |
| (pszenica, ,
jaja)
OBIAD | Zupa koperkowa | Krupnik. Zupa Rosoét (seler) z |Kartoflanka
z ziemniakami jarzynowa makaronem (mleko).
(mleko). (mleko). (pszenica,
jaja).
'Racuszki z Pulpety w sosie 'Potrawka Ryba Makaron
‘cukrem pomidorowym | drobiowo - panierowna '(pszenica, jaja) z
%pudrem(mleko, (pszenica, warzywna (ryba, 'serem (mleko)i |
pszenica, jaja). jaja) zryzem, (pszenica, pszenica, jaja), musem
'Kompot. fasolka mleko) ziemniaki, owocowym.
szparagowa.  ziemniaki, kapusta biata | Kompot.
; Kompot. buraczki. gotowana.
Kompot. Kompot. |
‘[PODW- Kanapka Koktajl Mleczna Domowe ciasto |Kanapka |
| (pszenica) z 'mleczno - galaretka z (pszenica, jaja, | (pszenica) z
'mastem (mleko) owocowy owocami mleko). mastem (mleko) i
'i mozzarellg. (mleko). (mleko). dzemem. Owoce.




